NEU BAN co THAI, HAY CO CHAM SOC
Y TE LIEN QUAN DEN THAI THAI TINH
TRANG HOAC DANG PHUC HOI SAU KHI
SINH, VUI LONG POC THONG BAO NAY.

NGU'OT LAO DONG CUA BAN* CO NGHIA VU DOI VOI

+ Ddp (ing mot cach hop Iy vdi nhu cau y t€ cla ban lién quan dén thai
nghén, sinh n& hodc cac dieu kién lién quan (nhu tam thoi stra d6i nhiém
vu lam viég, cung cap ghé hodc ghé& ngdi cho ban, hodc cho phép nghi ngo
thuding xuyén hon);

. Chuyen ban sang mot vi tri hodc nhiém vu it can thang hodc rdi ro hon
(néu ¢d san) néu can thiét vé mat y té do thai nghén clia ban;

» Cung cdp cho ban thai gian nght Ehep do tinh trang thai nghén (PDL) 1én
dénbon thang (so ngay lam viéc binh thudng trong mot phan ba ndm hodc
17:1/3 tuan) va trd lai ban vao cling cong viéc khi ban khong con bj tan tat
do thai nghén hodc, trong mot so truong hop, mot cong viéc tuong duong.
Tuy nghi phép do tinh tran%thal nghén (PDL) mang lai nerng quyen lof,
nhung khong bao vé ban khai cac hanh dong lién quan dén viec lam khong
lién quan dén thai gian nghi, nhuw mot dgt giam cdng nhan;

» Cung cap mot khodng thoi gian nghi hgp Iy va st dung mot phong hodc dia
diém khac gan khu vurc lam vidc cda nhan vién dé trai nghiém sita me mot
cach riéng tu nhur quy dinh trong Dao luat lao dong; Khong bao gio phan
biét d6i x, qudy roi hodc tra thi vi Iy do mang thar.

DE NGHE KHUYET TAT THAI THAI

« PDL khong t dong kéo dai trong mot khodng thai gian ¢6 dinh, ma la trong
thdi gian ban bj tan tat do mang thai, sinh nd, hodc cac dieu klenyte lién
quan. iac sThodc nha cung cap dich vu y t€ clia ban s xéc dinh thoi gian ban
can nghi

« Sau khi nha tuyén dung cta ban dugc thong bdo rdng ban can nghi theo Bao
luat Phu nir Mang thai (PDL), nha  tuyén dung clia ban pha| cam ket bdng van
ban rdng ban cd thé tré lai lam viéc trong cung mot vi tri hodc mot vi tri tuong
duang néu ban yéu cau cam két bang van ban. Nha tuyen dung cta ban 6
thé yéu cau ban nop chiing tiry t€ bdng van ban tir bac sthodc nha cung cép
dich vu y té clia ban @& chifng minh st can thiét clia viéc nghi clia ban.

« PDLco thé bao gom, nhung khon%gm han, cac gio nghi thém hodc thuang
xuyén han, thai gian cho cac cudc hen'y té truGc va sau khi sinh, va nght
giuong theo chi dinh cGa bac sT. N6 bao gom cac tinh trang nhu bu6i sang
non nang, tiéu dutng thai nghén, tdng huyét dp do mang thai, tién say thai,
hoi phuc sau khi sinh hodc sau khi mat thai, va/hodc tram cam sau sinh.

» Khong can phai nghi PDL trong mot lan ma c6 thé dugc chia thanh nhiéu dot
theo nhu cau dugc yéu cau bdi nha cung cap dich vy y t€ cda ban, bao gom
ca viec nght I8 té hodc giam gitr lam viéc,

+ Viéc nghi cda ban sé dugc thanh todn hodc khong thanh todn tdy thudc vao
chinh sach clia nha tuyén dung déi véi nhing loal nghi phépyté khac. Ban
cling ¢6 thé dd diéu kién dé nhan bao hiém khuyen nghi clia tiéu bang hoac
:\Igh| phép gia dinh cd luang (PFL), do S& Phét trién Viec lam California quan
y

- Tlyy clia ban, ban c6 thé st dung bat ky ky nghi phép hodc thdi gian nghi ¢
luong khéc nao trong thai gian nghi theo bao luat Phy nt Mang thai (PDL).

+ Nha tuyen dung clia ban ¢6 thé yéu cau hodc ban c6 thé chon st dung bat
ky ngay nghi 6m nao c6 san trong thdi gian ban nghi theo Dao ludt Phu nit
Mang thai (PDL).

- Nha tuyén dung clia ban bat buc phai tiép tuc bdo hiém strc khde nhém ctia
ban trong thoi gian ban ngm theo Dao ludt Phu nir Mang thai (PDL) vdi cling
mtc d6 va theo cung cac diéu kién ma bdo hiém s8 dugc cung cdp néu ban
tiép tuc lam viéc lién tuc trong sudt thdi gian nghi clia ban.

» Viécstrdung PDL cd thé dnh hutng dén mot s lgi ich va tham nién cta ban
ngay; vui long lién hé véi chli lao dong cda ban dé biét chi tiét.

PDL, heo Dao luat Quyen loi G

"M an nudi, cha me nhan con dau/con ré, cha me k&, phu huynh

biét ddi U dp dung doi véi nha tuyén dung co 5

10p phap, hodc ngudi khac dd ding vao vi trf phuy
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THONG BAO NGHIA VU CUA NHAN VIEN

» Cung cdp cho chi lao dong cda ban thong bdo hop Iy. Dé nhan dugc
su dieu chinh hop Iy, chuyén v tri, hodc nghi phép do tinh trangtha|
nghen (PDL), ban phai thong béo day dd cho nha tuyen dung cda minh
dé ho c6 thé 1ap ke hoach pht hop. Thong bao ddy di c6 nghia la thong
bdo trugc it nhdt 30 ngdy néu nhu cau vé dieu chinh hgp Iy, chuyén vi
trf, hodc nghi phép do tinh trang thai nghén cd thé du doan dugc, hodc
cang s6m cang_tat néu nhu cau xudt phat tir mot tinh trang khan cap
hoac khong thé du doan.

. Cun% cdp mot chling tiry t€ bdng vdn ban tir nha cung cp dich vu y té
cta ban. Trir truong hop ¢d tinh trang khan cdp y t€ ma khong cd thoi
gian dé co chiing tu, nha tuyen dung cia ban co thé yéu cau ban cung
cdp mot ching tlry t€ bdng vdn ban tlr bc st hodc nha cung cap dich
vu'y té clia ban dé chimg minh nhu cau y té cho sy diéu chinh hgp Iy,
chuyén cong tac hoac PDL clia ban. Néu ¢6 khdn cdp hodc khong the du
doan trudc, ban phal cung cép chimg chi nay trong khung thoi glan ma
nha tuyén dung éu cau, trir khi trong tinh hinh cu thé, mac du ban da
no luctich cycva chan thanh nhung viéc lam nay khong thyc hién duoc
cho ban. Nha tuyen dun% cla ban phai cung cap it nhat 15 ngay derng
lich de ban nop chng chi. Kiém tra xem nha tuyén dung cia ban 6 ban
sa0 cda mot mau ching chiy té dé cung cap cho nha cung cap dich vy
y t& clia ban dién vao.

» Xin luu y rdng néu ban khong thong béo trudc mot cach hgp Iy cho nha
tuyén dung cta minh hodc, néu nha tuyen dung clia ban yéu cau, khong
cung cdp bdng chumgyte bang vdn ban vé nhu'cau y t€ cta ban, nha
tuyén dung ctia ban co thé cd Iy do dé tri hodn viéc cung cap dieu chinh
hap Iy, chuyén cong tac hodc nghi phép bao vé strc khde.

Nghi phép BO SUNG THEO DAO LUAT QUYEN CUA
GIA DINH CALIFORNIA (CFRA)

Dudi Dao luat Quyén lgi Gia dinh California (CFRA), néu ban da lam viéc cho
mot nha tuyén dung hon 12 thang va da lam it nhét 1,250 gio trong giai
doan 12 thang trudc ngay ban mudn bat dau nghi, ban cd thé c6 quyén lgi
nghi phép chdm séc gia dinh hodc y t€ (nghi CFRA). Thoi gian nghi phép nay
c6 thé 18n ti 12 tuan lam viéc trong khodng thoi gian 12 thang dé sinh con,
nhan con nudi hodc chdm soc nudi dudng con ban**, hodc vi tinh trang suc
khde nghiém trong clia chinh ban hodc clia con ban, cha me***, vg/chong,
ban ddi, 6ng ba, chdu, anh chj em, hodc nguai khac cé quan hé huyét thong
hodc c6 m6i quan hé nhu gia dinh véi nhan vién (“ngudi dugc chi dinh”).
Ngudi sir dung lao dong cd thé

Tra luong cho nhan vién trong khi nghi theo Dao luat Quyén Igi Gia dinh
California (CFRA) la quyét dinh ctia nha tuyén dung, nhung khong bat budc,
trir khi nhan vién dang st dung thoi gian nghi c6 luong tich Iy trong thoi
gian nghi theo Dao ludt CFRA. Nhan vién nghi phép theo Dao luat Nghi
phép gia dinh California (CFRA) ¢ thé dd diéu kién dé nhan cac quyén lgi
do S& Phét trién Viéc lam quan Iy.

PE NOP DON KHIEU NAI

Cuc Dan quyén

calcivilrights.ca.gov/complaintprocess

S6 dién thoai mién phi: 800.884.1684 / TTY: 800.700.2320
Dich vu Tiép am California (711)

C6 khuyét tat can c6 chd & hgp Iy? CRD ¢6 thCRD ¢6 thé ho trg ban gidi
quyét khiéu nai.

DE 6 ban dich clia hudng dan nay, hay truy cap:
www.calcivilrights.ca.gov/posters/required

nhan vién trér1én; bao vé chéing quay réi &p dung ddivéi nha tuyén dung cd 1 nhan vién tré én

1ubi duBing, con riéng, con riéng wff; vg/chong, phu huynh hap phdp, hodc 1a con cda nhan vien hodc doi tac cudc séng ca nhan vien,
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