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NGHI PHEP VA BUOI

Cuc Dan quyén (CRD) thurc thi luat phap California nham bao vé nguai dan khéi su phan biét doi
XU, qudy roi va cac hanh vi vi pham dan quyén khac. Bat dau tlr ngay 1 thang 1 nam 2025, Pao
ludt Viéc lam va Nha & Cong bang sé cung cap cac bién phap bao vé tai noi lam viéc cho nhirng
ngudi tirng trai qua hanh vi bao lyc da diéu kién, cling nhu nhitng ngudi ¢ thanh vién gia dinh
tlrng trai qua hanh vi bao luc da diéu kién. Cac bién phap bao vé bao gom quyén cé dugc bién
phap ho trg hgp ly vi sur an toan cla ngudi lao dong hodc gia dinh ho. D6i v6i nhitng ngudi lam
viéc cho nguoi st dung lao déng cé 25 nhan vién tré 1én, cac bién phap bao vé cling bao gom
quyén nghi lam dé thuc hién mot s6 hoat dong lién quan dén bao luc. Dudi day la cau tra |oi cho
nhitng cau hdi thudong gap vé cac bién phap bao vé nay.

CAC CAU HOI CHUNG

1 | Hanbh vi bao luc du diéu kién la gi?
Hanh vi bao luc du diéu kién cé nghia la:
* Bao luc gia dinh
« Xam hai tinh duc
* Deo bam
« Hanh vi, cach &ng x{r hodc ki€u (rng x{ lién quan dén thuong tich hoac tr vong
« Hanh vi, cach tng x(r hodc ki€u &rng xtr lién quan dén sing hodc vii khi nguy hiém khac
« Hanh vi, cach trng x(r hodc ki€u &rng xtr lién quan dén cac maéi de doa gay thuang tich hoac
tlr vong
Viéc 6 ai d6 bi bat, bi truy t6 hoac bi két an vi hanh vi bao luc da diéu kién hay khong khong
quan trong.

2 | Thanh vién nao trong gia dinh phai trai qua hanh vi bao luwc da diéu kién thi t6i méi
dwoc sir dung nhirng bién phap bao vé nay?
Nhan vién c6 thé yéu cau nghi phép hodc bién phap ho trg khi con, cha me, dng ba, chau, anh
chi em rudt, vg/chéng, ban dai chung séng hodc nguai dugc chi dinh cla ho trai qua hanh vi
bao luc da diéu kién. Ngudi dugc chi dinh cé thé 1a ngudi c6 quan hé huyét théng, chang han
nhu di hodc chd, hodc la ngudi ¢ vai trd tuong duong véi thanh vién gia dinh, chang han nhu
ban than. Nguoi s&r dung lao déng ¢ thé gidi han nhan vién chi dugc nghi phép vi mot ngudi
dugc chi dinh trong thai han 12 thang.

3 I Liéu nguoi str dung lao ddng ctia t6i c6 dwoc phan biét doi xir hodc tra diia toi hoac
thanh vién gia dinh t6i vi toi la nan nhan cta hanh vi bao lwc da diéu kién khong?

Khong. Nguai str dung lao dong khong dugc sa thai, phan biét déi xtr hodc tra dia nhan vién
vi ho hodc thanh vién gia dinh ho la nan nhan cia hanh vi bao lyc du diéu kién.
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NGHI PHEP

Toi can phai nghi lam vi t6i 1a nan nhan cda hanh vi bao luc da diéu kién hoac gia dinh
t6i la nan nhan ctia hanh vi bao luc du diéu kién. Téi c6 nhitng quyén nao?

Tat ca nhan vién trai qua hanh vi bao lyc dd diéu kién déu dugc phép nghi lam dé xin 1énh
cam hodc bién phap khac phuc khdc nhdam dam bao strc khée, sur an toan hodc phc lgi clia
ho hoac con ho.

Nhan vién lam viéc cho mot cong ty c6 25 nhan vién trd |1én va trai qua hanh vi bao luc du diéu
kién dugc phép nghi phép dé tham gia cac hoat dong vi strc khde va sy an toan cla ho, bao
gom tim ki€ém cac dich vu ho trg hodc cham séc strc khoe, tham gia vao cac thd tuc dan su
hodc hinh s, di chuyén hodc cham séc nguai than bi thuang do hanh vi bao lyc dd diéu kién.
Quy dinh nay cling ap dung v&i ca nhan vién c6 thanh vién gia dinh phai trai qua hanh vi bao
lurc da diéu kién.

T6i c6 thé nghi lam bao 1au sau khi trdi qua hanh vi bao luc da diéu kién?

Nhan vién phai trai qua hanh vi bao luc dd diéu kién dugc phép nghi lam tdi 12 tuan dé thuc
hién cac hoat dong dugc phap luat bao vé. Nhan vién cé thanh vién gia dinh qua doi do hanh
vi bao luc du diéu kién cling dugc phép nghi toi da 12 tuan dé thuc hién cac hoat déng nay.
Nhan vién cé thanh vién gia dinh s6ng s6t sau hanh vi bao luc dd diéu kién sé dugc nghi lam
t6i da 10 ngay dé thuc hién cac hoat dong dugc phap luat bao vé. C6 thé str dung téi da nam
ngay dé gitip mot thanh vién gia dinh di doi, bao gém tim kiém nha & hoac dang ky cho tré
em vao trudng hoc hodc nha tré méi.

T6i c6 thé str dung ky nghi, th&i gian nghi 6m hoac cac hinh thirc nghi viéc khac dé nghi
lam sau khi trai qua hanh vi bao luc da diéu kién khong?

Ngudi lao dong c6 thé str dung ky nghi, thdi gian nghi c6 lwang, nghi phép ca nhan hoac nghi
om c6 luong dé nghi viéc vi bat ky ly do nao dugc mé ta trong Cau hdi thudng gap (FAQ) nay.
Néu mot nhan vién cling du diéu kién nghi phép theo Dao luat Nghi phép vi ly do Gia dinh va
Y té lién bang (FMLA) hodc Bao luat Quyén Gia dinh California (CFRA), thai gian nghi ctia ho do
hanh vi bao luc da diéu kién sé dugc tinh cung lGc. Diéu d6 c6 nghia la nhan vién khéng dugc
hudng ché dd nghi phép ndi tiép nhau. Néu ho str dung FMLA hodc CFRA dé nghi viéc vi bat ky
ly do nao dugc mo ta trong Cau hdi thudng gap nay, diéu do c6 thé lam gidm hodc ngan can
kha nang s&r dung FMLA hodc CFRA cla ho vi nhitng ly do khac (chang han nhu sau khi sinh
con).

Toi phai thong bao trudc cho ngudi sir dung lao dong bao lau trudc khi nghi viéc sau
khi trai qua hanh vi bao luc da diéu kién?

Nhan vién phai thdng bao trudc mét khoang thoi gian hgp ly truée khi nghi phép, trir phi viéc
thong bao trudc khong thé thuc hién dugrc.

Piéu gi sé xay ra néu toi vang mat khong phép tai noi lam viéc sau khi trdi qua hanh vi
bao lwc du diéu kién?

Ngudi sir dung lao dong khong dugc ky luat hodc cd hanh dong chong lai nguai lao dong vi
ly do vdng mat khong phép néu ngudi lao dong dd, trong thai gian hgp ly, cung cap thdng tin
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(dugc goi la chirng nhan) vé hanh vi bao luc da xay ra, néu ngudi st dung lao dong yéu cau.
Chirng nhan c6 thé bao gom:

* Bdo cdo cla canh sat

 HO so'toa an hodc bang chirng khac vé viéc ra toa

« Tai liéu tir nha cung cap dich vu ho trg

* Ban tuong trinh c6 chi ky clia nguai lao déng hodc nguai dai dién cho ho

« Tai liéu khac xac minh rang mét hanh vi bao lyc du diéu kién da xay ra

Ngudi sir dung lao dong ctia quy vi cé nghia vu gilt bi mat cac yéu cau nghi phép va tai liéu
lién quan dén viéc trai qua hanh vi bao luc da diéu kién. Cac trudng hgp ngoai lé duy nhat la
khi luat phap lién bang hodc tiéu bang yéu cau phai tiét 16 thong tin - vi du nhu dé€ phan hoi
|énh clia tda 4n hodc trat doi hau toa hgp Ié - hoac khi viéc tiét 16 thong tin la can thiét dé bao
vé su an toan clia ngudi lao déng tai noi lam viéc, chang han nhu goi canh sét dé bao cao méi
nguy hiém truéc mat. Ngudi st dung lao déng phai thong bao cho ngudi lao dong trudc khi
tiét 16 thong tin cGia ho hodc ctia thanh vién gia dinh ho.

%’g IEIEN PHAP HO TRQ HOP LY LIEN QUAN DEN SU’ AN

T6i c6 thé lam gi d€ cam thay an toan tai noi lam viéc sau khi trai qua hanh vi bao luc

da diéu kién?

Ngudi lao dong gdp phai hanh vi bao luc dd diéu kién hodc cé thanh vién gia dinh gdp phai

hanh vi bao luc dd diéu kién cé thé yéu cau thay déi nai lam viéc (dugc goi la cac bién phap ho

trg hop ly) d€ dam bao an toan tai nai lam viéc. Vi du vé cac bién phap hé trg bao gom:

« Chuyén cbng tac, dieu dong hodc thay dai lich trinh

« Thay d6i s6 dién thoai lam viéc cla quy vi

* Dugc phép mang dién thoai vao noi lam viéc

« Thay d6i vi tri lam viéc cda quy vi

* Lap dat khda

* HO trg ghi chép lai hanh vi bao luc gia dinh, tdn céng tinh duc, deo bam hodc hanh vi bao
luc da diéu kién khéac xay ra tai noi lam viéc

 Thuc hién cac quy trinh an toan

* Diéu chinh cau tric cdng viéc, co s& vat chat noi lam viéc hoac yéu cau cdng viéc

*  Gidi thiéu d&n mdt td chirec hd trg nan nhan

Ngudi sir dung lao dong c6 thé yéu cau ching nhéan (xem cau hdi 8) dé chirng minh yéu cau

bién phdp ho trg cé lién quan dén hanh vi bao lyc du diéu kién.

Ngu®i sir dung lao dong c6 phai chap thudn yéu cau bién phap ho tro cu thé cda toi
khong?

Tuy thudc vao tirng truong hop. Nguai sir dung lao dong phai lam viéc véi nguai lao dong
dé d@é ra bién phap ho trg phu hgp vai tirng hoan canh. Bay dugc goi la qua trinh tuong tac
va la yéu cau bat budc theo luat. Khi quyét dinh ¢ chap thuan yéu cau bién phap ho trg theo
luat nay hay khéng, ngudi s&r dung lao déng phai can nhac moi méi nguy hiém truéc mat ma

ngudi lao ddng hodc thanh vién gia dinh cta ho phai d6i mat.
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Ngudi str dung lao dong cling c6 thé can nhac liéu bién phap hé trg theo yéu cau c6 gay ra
kho khan qua mdrc (t6n kém dang ké vé thoi gian va/hodc chi phi) cho nguai str dung lao
dong hay khién noi lam viéc trd nén khong an toan cho nhitng ngui lao dong khac hay
khéng. Néu roi vao trudng hgp dé, ngudi st dung lao dong khdng phai chap thuan yéu cau
nay. Nhung ngudi st dung lao ddng phai lam viéc v6i ngudi lao dong dé xac dinh cac bién
phap ho trg thay thé van dap ing dugc nhu cau lién quan dén su an toan cdia ngudi lao dong
ma khong gdy khoé khan qué mdrc cho ngui st dung lao dong.

11 I T6i c6 thé yéu cau nhiéu bién phap hé trg hop ly vi su an toan cia minh khéng?
Khéng ¢ gidi han veé loai hodc s6 lugng bién phap h6 trg ma nhan vién cé th§ yéu cau. Néu
hoan canh thay doi va quy vi can mat bién phap ho trg méi hoac bién phap ho trg khac, hay
cho ngudi sir dung lao ddng cla quy vi biét. Nguai str dung lao déng ctia quy vi phai cling
thao ludn véi nguai lao déng (dugc goi la qua trinh tuong tac), xem xét cac yéu to dugc mo ta
trong cau hoi 10.
KHIEU NAI VE QUYEN CONG DAN

12 I Piéu gi sé xay ra néu nguoi sir dung lao dong vi pham luat bao vé nan nhan (va gia dinh
nan nhan) cta cac hanh vi bao luc du diéu kién?
Né&u yéu cau nghi phép hodc yéu cau bién phap ho trg cda quy vi bi tlr chéi, hodc quy vi bi doi
xUr tiéu curc vi quy vi hodc thanh vién gia dinh quy vi da trai qua mét hanh vi bao luc da diéu
kién, quy vi c6 thé nop don khiéu nai 1&n Cuc Dan quyén trong vong ba nam ké tir ngay hanh
dong clia ngudi str dung lao déng dién ra.
CACH NOP bON KHIEU NAI
Cuc Dan Quyén
calcivilrights.ca.gov/complaintprocess
S6 mién cudc: : 800.884.1684
TTY: 800.700.2320
Dich vu Chuyén ti€p California (711)
Nguai khuyét tat can dugc dp dung bién phap ho trg hgp ly? CRD c6 thé ho trg quy vi vé khiéu
nai ctia minh.
P& xem ban dich clia hudng dan nay, vui long truy cap: www.calcivilrights.ca.gov/posters/
employment

Hudng dén nay chi nhdm muc dich cung cdp thong tin tham khdo, khdng thiét Igp CRD E21Q-VT / Thang 6 nam 2025

chinh sdch hodc quyén co bdn va khong cdu thanh tu van phdp Iy.
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